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BENEFIZGALA ZUGUNSTEN VON PARKINSON-ERKRANKTEN 

PUHDYS unterstützen mit Auftritt deutschlandweite Spendenaktion 

Zunehmende Bewegungseinschränkungen im Alltag, immer häufiger auftretende schmerzhafte 

Muskelkrämpfe und ein nicht zu unterdrückendes Zittern der Hände – die ersten Symptome der 

Nervenkrankheit Parkinson kommen schleichend, aber sicher. Mit der Benefiz-Gala „TULIP“ am 15. 

Oktober, ab 18 Uhr im Van-der-Valk-Hotel am Berliner Ring, soll die Entwicklung neuer, alternativer 

Bewegungstherapien zur Behandlung der bisher unheilbaren Krankheit unterstützt werden.  

Nachdem bereits im vergangenen Jahr Prominente und Unterstützer bei der TULIP Geld für ein 

neuartiges Therapieangebot in der Parkinson-Fachklinik in Beelitz-Heilstätten sammelten, ruft der 

Potsdamer Organisator und Unternehmer Stephan Goericke erneut zu der deutschlandweit 

einmaligen Spendenaktion auf. Prominente Unterstützung erhält er dabei von den PUHDYS, die am 

15. Oktober mit einem exklusiven Unplugged  Konzert auftreten werden. Darüber hinaus erwarten 

die Gala-Gäste am Abend weitere emotionale Höhepunkte. Eintrittskarten und Informationen zur 

Benefizveranstaltung sind ab sofort über die Internetseite www.parkinson-gala.org erhältlich.  

Großer Erfolg im vergangenen Jahr 

Die Parkinsonerkrankung seines Vaters bewegte Organisator Stephan Goericke dazu, die 

Benefizveranstaltung „TULIP“ ins Leben zu rufen. Nach der Premiere im vergangenen Jahr konnte er 

einen Scheck in Höhe von rund 10.000 Euro an Dr. Georg Ebersbach, Chefarzt und Leiter des 

Neurologischen Fachkrankenhauses, überreichen. Ein Erfolg, den Goericke in diesem Jahr 

wiederholen möchte. Prominente wie die Sängerin Jennifer Rush haben mit ihrem Auftritt bereits für 

die Benefizaktion geworben. Gala-Gäste wie der Schauspieler Jörg Schüttauf oder die vierfache 

Ruder-Olympiasiegerin Kathrin Boron hatten die Gala ebenfalls unterstützt. Muhammad Ali hatte 

sich mit einer bewegenden Botschaft dankbar an die Galagäste gewandt. 

Parkinson ist eine der häufigsten Nervenkrankheiten 

Weltweit sind rund 4 Millionen Menschen an der bisher unheilbaren Nervenkrankheit Parkinson 

erkrankt. In Deutschland schätz man die Zahl auf bis zu 400 000 Betroffene. In der Neurologischen 

Fachklinik Beelitz hat man sich auf die intensive medizinische Betreuung von Parkinsonpatienten 

spezialisiert. Dort wendet man die BIG-Bewegungstherapie erfolgreich an, deren Wirksamkeit in 



einer klinischen Studie nachgewiesen werden konnte. Bei Patienten im beginnenden und mittleren 

Krankheitsstadium kann damit die Motorik deutlich verbessert werden. Durch ständiges intensives 

Wiederholungstraining sollen die mit der Nervenkrankheit einhergehenden Krankheitssymptome von 

Verlangsamung und Verkleinerung der Bewegungen gemindert und der Abnahme von Beweglichkeit 

entgegengewirkt werden.  
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